
附件  研習會課程表 

台灣專科護理師學會 

以 GRADE 為方法的實證照護指引發展 

壹、 課程目的：使學員熟悉以 GRADE 為方法之實證為基礎的個案報告書寫方式， 

                     藉由實務練習，掌握專師進階報告書寫應有的重要知識和核心技能，  

                     並能選擇合適工具，完成具有品質之進階報告。歡迎參與者在帶自己 

                     有興趣的照顧指引議題或相關文獻做為研習會演練的材料。 

貳、 主辦單位：台灣專科護理師學會、國立臺中科技大學中護健康學院 

參、 辦理地點：國立臺中科技大學民生校區(台中市西區三民路一段 193 號) 

肆、 辦理時間：2020 年 12 月 13 日 (星期日) 

伍、 議    程： 

時間 主題 主講者／主持人 

08:50-09:00 報到 

09:00-09:10 長官致詞與課程介紹 蔡秀鸞理事長 

09:10-09:40 實證臨床指引發展方法介紹 
陳可欣執行長 

/蔡秀鸞理事長 

09:40-10:00 
一部完整的臨床指引應具備什麼條件 - 實證臨床指引品質

評估工具 (AGREE II) 介紹   

陳可欣執行長 

/蔡秀鸞理事長 

10:00-10:50 
1. 以 PICO 架構陳述臨床指引所涵蓋的健康議題   

2. 系統性文獻回顧 (systematic review) / 統合分析 

陳杰峰教授 

/蔡秀鸞理事長 

10:50-11:00 小憩 / 茶敘 

11:00-12:00 
[實作]：資料萃取(data extraction)及 RevMan 5 軟體操

作示範及實作   

黃 采 薇 副 教 授 

/陳夏蓮教授 

12:00-13:30 午餐/交流時間與結果整合 

13:30-14:30 GRADE 方法學介紹：證據等級及臨床建議強度   
陳杰峰教授 

/陳夏蓮教授 

14:30-15:30 
[實作]：Guideline Development Tool (GDT) 軟體操作

示範及實作 

黃 采 薇 副 教 授 

全體/陳夏蓮教授 

15:30-16:30 [實作]：由研究證據擬定臨床建議   
陳 杰 峰 教 授 

全體/陳夏蓮教授 

16:30-17:20 綜合討論/close remarks 全體/陳夏蓮教授 

17:00~ 賦歸 

 



伍、主講者介紹(依課表順序) 

 

 

蔡秀鸞教授 

大葉大學護理學系院長暨教授 

台灣專科護理師學會理事長 

台灣護理學會理事、編輯委員會主委 

 

陳夏蓮教授 

臺中科技大學中護健康學院護理系教授 

台灣實證護理學會研究發展委員會副主委 

台灣專科護理師學會第五屆編輯委員會委

員、甄審行政委員會顧問 

  

陳可欣執行長 

考科藍台灣研究中心副主任暨執行長 

台灣護理學會卓越中心知識轉譯組委員 

台灣實證醫學學會/台灣實證護理學會理事 

臺北醫學大學學士後護理學系助理教授 

臺北巿立萬芳醫院護理部兼任副主任/ 

實證知識轉譯中心主任 

陳杰峰教授 

考科藍台灣研究中心主任 

台灣實證醫學學會 榮譽理事長 

萬芳醫院整形外科部及實證醫學中心主任 

臺北醫學大學醫學系公共衛生學科教授 

 

黃采薇副教授 
考科藍台灣研究中心研究員 

臺北醫學大學護理學系副教授 
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